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 Traumfänger 
Trauerbegleitung  

für Kinder und Jugendliche e. V.  

Am Schusterboll 2  
49577 Ankum  

Tel. (0 54 62) 7 45 61 23  
www.trauerbegleitung-ankum.de  

 

 
 
 
 
 
 

 
Der Traumfänger e.V.  – Trauerbegleitung für Kinder und Jugendliche – hat sich im 
August 2020 gegründet (lief vorher 2 Jahre als Projekt bei der Frühförderung Regenbogen e. V.). 

 

Zweck des Vereins ist sowohl die Begleitung von Kindern und Jugendlichen in Trauer, als auch die Be-
gleitung des gesamten Systems „Familie“. 
Außerdem möchte der Verein Fortbildungen und Beratung für anbieten für Angehörige und Interessierte, 
die sich näher mit dem Thema „Abschied, Tod…“ auseinandersetzen möchten.  
Einzugsgebiet ist der „Altkreis Bersenbrück“, also der Osnabrücker Nordkreis mit den Samtgemeinden 
Artland, Bersenbrück, Fürstenau und Neuenkirchen und der Stadt Bramsche, aber auch angrenzende 
Kommunen und Kreise. 
 
Unsere Überzeugung: 
- Trauer braucht Zeit und Raum, Ausdruck und Gehör, Akzeptanz 
- Trauer braucht keine Regeln und Grenzen 

 
Mögliche Reaktionen von Kindern auf den Verlust eines nahestehenden Menschen 
- psychische, körperliche, soziale Reaktionen 
- Reaktionen im Verhalten 
 
Inhalte unserer Angebote 
1. Kennenlernen (Gegebenheiten, mich selber kennenlernen, fühlen, wahrnehmen, erfahren, erleben) 
2. Wirklichkeit des Todes und des Verlustes begreifen (Was ist passiert?) 
3. Veränderungen durch den Tod realisieren (Wo stehe ich? Neuorientierung/Neugestaltung) 
4. Ausblick auf die Zukunft (Ressourcen erarbeiten: Was tut mir gut? Was hilft mir?) 
5. Abschied (Rückblick auf die Gruppenzeit) 
 
Wie hilft der „Traumfänger“? 
- Mit einer Gruppen- oder Einzelbegleitung für Kinder und Jugendliche ab drei Jahren 
- Während des Gruppenangebotes besteht die Möglichkeit zum Austausch für Angehörige 
- Regelmäßige Einzelgespräche für Angehörige, um das Familiensystem im Blick zu haben 
- Seminare für Angehöre, um sich auch mit der eigenen Trauer auseinander zu setzen 
- Beratungsangebote, Seminare für Angehörige und Interessierte 
- Weiterbildungsangebote für ehrenamtliche Helferinnen und Helfer 
 
 
 
 
 
 

Den Familien entstehen keine Kosten! 
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Den Familien entstehen keine Kosten! Der Verein finanziert sich aktuell ausschließlich aus Mit-

gliederbeiträgen und Spenden. Dauerhaft soll eine (Mit-)Finanzierung mit Unterstützung öffentlicher 
Gelder – Kommunen, Samtgemeinden Artland, Bersenbrück, Fürstenau, Neuenkirchen, Stadt Bram-
sche, Kirchengemeinden, Bistum, Land… - erreicht werden, außerdem wird angestrebt, bei der Ver-
teilung von Bußgeldern etc. bei Gerichtsterminen berücksichtigt zu werden. 
 

 
Betreut wird in 4 Gruppen, zusätzlich gibt es 1 Einzelbetreuung; 2 Kinder stehen auf der Warteliste. 

 
 

Aktuelle finanzielle Situation des Vereins Traumfänger e. V. für das Jahr 2021 
 

 
Kalkulierter Aufwand für 2021 (bei drei Gruppen) 

 

Art Kosten pro Jahr 
Personal 
Sekretariat (16 Wochenstunden) 
Leitung (20 Wochenstunden) 
Ehrenamt (2,05 Wochenstunden) 

42.830 € 
4.620 € 

38.210 € 
0 € 

Sachmittel 
Raummiete, Verwaltung, Steuerberater, Beiträge, Versicherungen, 
Öffentlichkeitsarbeit, Material für Trauergruppen, Fortbildung Hauptamt/Ehrenamt, 
Fahrtkosten Ehrenamt, Supervision 

11.979 € 

= Kalkulierter Gesamtaufwand 54.809 €  

./. Einnahmen / Spenden (Stand 10/2020) 11.616 €  

Liquiditätsfehlbetrag 2021 43.196 € 
 

 
Mittelfristiger Finanzierungsplan 
 
Mittelherkunft Einnahmen/Jahr 

Mitgliederbeiträge, Seminareinnahmen, Bußgelder 20.000 € 
Landkreis, Kommunen, Bistum, Kirchengemeinden 20.000 € 
Spenden, Veranstaltungen 20.000 € 
Summe 60.000 € 
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