Projektbeschreibung

Name des Projekts: Kletter-Parcours mit Turmrutsche

Zielgruppe des Projekts: Schilerinnen und Schiler der Grundschule
Alfhausen

Zeitrahmen des Projekts: Planung und Realisierung ab Sommer 2026

Das Projekt "Kletterparcours mit Turmrutsche" wurde in Zusammenarbeit mit der
Schulleitung, den Schilerinnen und Schiilern der Grundschule Alfhausen und der
Samtgemeinde Bersenbriick in Angriff genommen. Der zurzeit vorhandene Kletterturm mit
Rutsche ist in die Jahre gekommen und muss inzwischen jahrlich fiir ca. 4000 Euro saniert
werden, damit dieser weiterhin genutzt werden kann. Aufgrund dessen hat die
Samtgemeinde Bersenbriick die Anschaffung eines neuen Spielgerats mit 15000 Euro in den
diesjahrigen Haushalt des Bildungsausschusses mit aufgenommen.

Die Schiilerschaft der Grundschule konnte mit Hilfe einer Umfrage zwischen zwei
»Spiellandschaften” wahlen — mit groBer Mehrheit wurde sich fir den Kletterparcours mit
Turmrutsche entschieden (siehe Anlage 1: Kostenvoranschlag).

Bewusst haben wir uns fiir einen Kletterparcours mit Turmrutsche entschieden, da diese
gleich mehrere wichtige padagogische Zwecke erfiillen:

1. Motorische Entwicklung

Die Kinder trainieren grundlegende Bewegungsfahigkeiten wie Gleichgewicht, Koordination,
Kraft und Beweglichkeit. Beim Klettern, Balancieren oder Hangeln werden verschiedene
Muskelgruppen aktiviert und das Kérpergefiihl verbessert.

2. Forderung der Wahrnehmung

Ein Parcours spricht die sogenannte propriozeptive und vestibulare Wahrnehmung an —also
das Geflihl fir den eigenen Korper im Raum und den Gleichgewichtssinn. Das hilft den
Kindern, Bewegungen besser zu steuern und sicher zu werden.

3. Selbstvertrauen und Mut

Wenn die Kinder eine schwierige Station schaffen, starkt das ihr Selbstbewusstsein. Sie
lernen, Herausforderungen einzuschatzen, Risiken vorsichtig einzugehen und Erfolge zu
erleben.

4, Konzentration und Problemldsen

Ein Parcours verlangt Aufmerksamkeit: ,,Wo setze ich den FuR hin?“, ,Wie komme ich da
riber?” Dadurch werden Konzentration und strategisches Denken gefordert.



5. Sozialen Kompetenzen

Die Kinder warten aufeinander, helfen sich gegenseitig und geben Tipps. Das starkt
Teamfahigkeit, Ricksichtnahme und Kommunikation.

6. Spal’, Motivation zur Bewegung

Nicht zu unterschatzen: Es macht einfach Spal’. Gerade in Zeiten, in denen viele Kinder sich
weniger bewegen, ist ein Kletterparcours mit Turmrutsche eine spielerische Moglichkeit,
Freude an Bewegung zu entwickeln.

Kurz gesagt: Ein Kletterparcours mit Turmrutsche verbindet kérperliches Training mit
mentaler und sozialer Entwicklung; ideal fiir die ganzheitliche Férderung in der Grundschule.

Fiir die Umsetzung dieses Projekts miissen noch ca. 15000 Euro erbracht werden. Wir bitten
um lhre Unterstiitzung. Vielen Dank dafur.



